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THONG TIN THOI SU

Tinh hinh Kinh té - xa hdi Phii Tho 6 thang dau nam,
nhiém vu trong tam 6 thang cudi nam 2022

6 thang dau nam 2022, cac hoat dong kinh té tiép tuc da
phuc hdi va phat trién nhanh, mot sb chi tiéu thuc hién 6 thang
d4u nam 2022 dat muc cao (GRDP tang trudng 7,8%, chi sb
san xuat cong nghiép ting 15,8%; gia tri xuat khau dat 5,8 ty
USD, mtc cao so v6i 2 nam gan ddy); nhiéu linh vyc san xut
trén da phuc hdi, hoat dong san xuat kinh doanh cta nhiéu
doanh nghiép ting truéng cao so cung ky. Viée thu hut dau tu,
tién do6 cac du an dau tu ha tang, cac dy an san xudt ¢6 nhiéu
chuyén blen vbn huy dong tir nguon von dau tu cong, dau tu
tu nhan tiép tuc dat mirc cao; tong von dau tu toan xa hoi udce
dat 16.416 ty ddng, ting 8,5% so cung ky (dat 43% ké hoach);
tong thu ngan sach nha nudc trén dia ban udc dat 4.592,3 ty
dong, dat 81,3% du toan HDND tinh giao; bang 138% so véi
cung ky; ty 1& lao dong qua ddo tao va truyén nghé dat 70,6%
(KH niam 2022 70,7%); ty 1& dan sé tham gia bao hiém y té dat
92,5% (KH 93,5%).

Méi truong dau tie kinh doanh, chi s6 qudn tri hanh chinh
cong co tién bé vwot bic (PCI tang 2 baéc, xép 20/62 tinh,
¢6 3/10 chi s6 thanh phan (chat lugng CSHT 8/63 tinh; moi
truong kinh doanh xép 2/63 tinh; chinh quyén tinh xép 2/63
tinh); chi sb cai cach hanh chinh (PAR INDEX) xép 09/63
tang 01 béac; chi sb ty 1¢ hai long vé su phuc vu hanh chinh
(SIPAS) xép 13/63 tang 8 bac; chi s6 hiéu qua quan tri va
hanh chinh cong cap tinh (PAPI) xép 6/63 ting 32 bac so nim
trude). Két qua danh gia xép loai cac chi s6 duoc cong bd nim
2022 cua tinh thé hién tién bo nhanh, rd nét tac dong rat lon
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moi truong dau tu kinh doanh ctia tinh. Day 1a nam thw 3 lién
tiép Phii Tho tang bac va 1a 1an dau tién vuon 1én dimg dau
trong 14 tinh trung du va mién nui phia Béic (trong d6 ¢6 3
tiéu chi: Mai truong dau tu, co s¢ ha tang va tinh tién phong
ctia Chinh quyén c6 su ting diém cao, xép trong tép dau cia
ca nudc).

Két qua san xudt nong, lam nghlep va thuy san 6 thang
dau nam 2022 cua tinh van co ban én dinh; cac ciy trong
chinh ¢6 ning suét, san lugng dat kha, twong dwong ciing ky;
san lugong lvong thuc dat 280,1 nghin tan, giam 1,5%; chan
nudi dai gia suc, gia cam duy tri & mitrc 6n dinh, quy mé dan
lon dugc phuc hoi; san luong thit hoi cac loai 104,7 nghin tan,
bang 52,4% ké hoach, ting 5%; tring gia cam dat 255 triéu
qua, bang 56,7% ké hoach, tang 10% so cung ky. San luong
thity san dat 19,2 nghin tin, ting 3,2% so cung ky. Viéc trién
khai chuong trinh phat trién cdy an qua, cdy gd 16n co ban dat
ké hoach; dién tich trong rung tap trung dat 8,57 nghin ha,
dat 93,7% ké hoach nam, tang 2,4%; di¢n tich budi trong moi
44,2 ha, dat 63% ké hoach nam.

Chuong trinh xay dung NTM dwoc trién khai tich cuc; cic
cip, cac nganh da tap trung ra soat danh gia két qua thuc hién
chuong trinh MTQG x4y dung NTM giai doan 2016- 2020 va
trién khai ké hoach 2021-2025; chi dao xac dinh rd yéu cau,
tién d6 thyc hién d6i véi 2 huyén (Thanh Ba, Phu Ninh), huy
dong cac nguén luc dé trién khai ké hoach nam 2022. Tinh
dén 31/5/2022 da cong nhan 04 xi dat chuan NTM (xd Quang
Yén, Man Lan- huyén Thanh Ba, Hop Nhét - huyén Poan
Hung; Bao Thanh- huyén Phu Ninh). Viéc trién khai ké hoach
thue hién Chuong trinh mdi x3 mét san phdm (OCOP) duoc
chu trong, da td chitc cac doan ra soat, danh gia thuc trang cac
san pham OCOP nim 2022 va hudng dan 1ap hd so cho 20 san
pham tham gia d4nh gia, xép hang OCOP dot I nim 2022.
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San xudt cong nghiép tiép tuc da phuc hoi nhanh, 1a dong
luc chinh cho ting trudong kinh té cua tinh; chi sb san xuét
cong nghiép (IIP) udc tang 14,9% so cung ky, trong do: cong
nghiép ché bién ché tao tang 14,8%; san xuit va phan phdi
dién, khi dbt tang 7%; cung cap nudc, xir Iy réc thai ting 13%.
C6 8/18 san pham tang cao so cung ky nhu: Gach dp lat ting
40%, san pham dién tir tang 24,8%, gidy bia ting 8%, supe lan
tang 6,2%, mi chinh tang 14,5%, vai tang 5,1%, so1i tang 1,4%,
nudc sinh hoat tang 2,7% so cung ky.

Chi 56 gid tiéu diing CPI ting nhe, binh quan 5 thang ting
2,0% so cung ky. Hoat dong van tai tang kha, doanh thu van
tai ting 9,8% so cung ky; san luong luan chuyén hanh khach,
hang hoa tang 6- 8% so cung ky. Hoat dong du lich s6i dong,
) lugng khach du lich tham gia hoat dong 1& hoi bén Hung
va cac hoat dong SEA Games 31 tang rat cao (lwong khach luu
tra udce tang 46%, dat 358 nghin luot khach, doanh thu du lich
dat 1.600 ty dong, tang 76% so cung ky). Hoat dong xudt nhap
khau tiép tuc duy tri tdc d6 ting rat cao, gia tri xuat khau 5,8
ty USD, ting 79%, gia tri nhap khau 5,3 ty USD, ting 65% so
cung ky.

Cdc hoat dong xa hoi dwoc duy tri on dinh, nganh Giao
duc va Pao tao, Y té dap tng tot nhu cau hoc tap, kham chira
bénh cua nhan dan trong trang thai binh thuong mai; cong
tac dao tao nghé, giai quyét viéc lam dugc chu trong, co ban
dam bao nhu cau viéc lam clia cong nhan trong cac khu cong
nghiép, cac nha may; cong tac dan tdc, ton gido; an sinh xa hoi
duogc bao dam.

Ve quoc phong - an ninh, @i ngoai trén dia ban tinh dugc
clng cb, gitr vitng va 6n dinh. Lyc luong quan sy dia phuong
dam bao thyc hién nghiém ché d6 truc san sang chién déu;
hoan thanh ndi dung huan luyén cho luc lugng dan quan ty vé,
dao tao boi dudng kién thirc qudc phong an ninh theo chuong
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trinh quy dinh; cong tac giao nhan quan nam 2022 hoan thanh
chi tiéu, chét luong va dam bao an toan. Chi dao thuc hién tdt
cac hoat dong dién tap tim kiém ctru nan huyén Ha Hoa. Chi
dao luc luong cong an cc cap nam tinh hinh, ddm bao an ninh
chinh tri, trat ty xa hoi; da md cac dot cao diém tan cong tran
ap cac loai tdi pham va t€ nan xa hdi. Bao v¢ tuyét ddi an toan
cac ngay 18, tét, Gid to Hung Vwong- L& hoi Pén Hung, cac
hoat dong SEA Games 31...

bé dat duoc muc tiéu ké hoach, phén d4u dat mirc tiém cén
mot sd chi tiéu kinh té- xa hoi chu yéu ké hoach ca nam 2022;
di doi voi vige tap trung chi dao thuc hién déng bo cac nhiém
vu, giai phap tai Nghi quyét 24/NQ-HDND ngay 09/12/2021
cua HDND tinh; trong thoi gian tdi can tap trung thuc hién
cac nhom giai phap sau: tiép tuc cai thién méi truong dau tu
kinh doanh; huy dong t6i da cac ngudn luc cho dau tu phat
trién; tap trung chi dao, day manh san xuit kinh doanh, phan
dau duy tri va nang cao toc do ting truong trong cac nganh,
linh vuc; tiép tuc chi dao, thdo g kho khan, vuéng mac, day
nhanh tién do thuc hlen gidi ngan von dau tu cong; tap trung
chi dao thyc hién tét cac nhiém vu thu, chi ngén sach, tlen te
tin dung dam bao dap mg yéu cau va thuc day phat trién san
xudt; vé cac linh vuc xa hoi, cai cach hanh chinh, xay dung
chinh quyén, qudc phong - an ninh, d6i ngoai tiép tuc duoc
tang cuong, quan tam chu trong.

Thyec hién t0t cac nhi¢m vu phat trién kinh té- xa hoi, dam
bao an ninh quoc phong nam 2022 ¢6 y nghia quan trong tao
da thyc hién thang loi ké hoach phat trlen kinh té- xd hoi 5
nam (2021- 2025). Nhiém vu 6 thang cudi nim con rat ning
né, yéu cau cic cip, cac nganh no lyc nhiéu hon, ph01 hop chat
ché v6i Uy ban Mit tran t6 qudc va cac Doan thé nhan dan,
khéc phuc khé khan, thi dua san xuét, thuc hanh tiét kiém,
phén d4u hoan thanh cac muc tiéu ké hoach da dé ra.

Pham Na
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Ke hoach hoat dong doi ngoai tinh Phi Tho
giai doan 2022 - 2025

Ngay 31/5/2022, UBND tinh ban hanh K& hoach s6 1966/
KH-UBND vé hoat dong dbi ngoai tinh Phi Tho giai doan
2022 - 2025.

Muc dich dé ra nham thuc hién c6 hiéu qua chu truong,
duong 16i d6i ngoai cua Pang va Nha nude, két hop chit ché
cac hoat dong ddi ngoai Pang, ngoai giao Nha nudc va ddi
ngoai nhan dan; déy manh cac hoat dong dbi ngoai trén tat ca
cac linh vyuc ngoai giao chinh tri, ngoai giao kinh té, ngoai giao
van hoa; tiép tuc duy tri va phat trién moi quan hé hop tac hiru
nghi v6i cac ddi tac truyén thong, mo rong quan hé hop tac voi
cac 601 tac nudc ngodi mai ¢b tiém ning, gop phan thuc day
kinh té x3 hoi cua tinh, dam bao dam bao an ninh qudc phong
va nang cao doi séng ctia nhan dan tinh Pha Tho.

Tich cuc chi dong hoi nhap quéc té, trong tam la ngoai
giao kinh té; tao diéu kién, méi truong thudn loi cho cac thanh
phan kinh té giao Iuu hop tac véi cac dbi tac nudc ngoai; ting
cuong cac hoat dong xuc tién dau tu, thuong mai va du lich,
tranh thu cac ngudn von, khoa hoc, cong nghg, ngudn nhan luc
chat luong cao tir nuge ngoai va cong dong ngudi Viét Nam &
nude ngoai huéng vé dat To; phat huy ndi luc, ning cao sirc
canh tranh cua cac doanh nghiép trong tinh, cdc san pham co
loi thé cua tinh dé hoi nhap khu vuc va quéc té.

Ké hoach dé ra 8 noi dung trién khai thuc hién gdm: Quan
triét, trién khai duong 16i 601 ngoai cua Dang, Nha nudc; cong
tac hoi nhap va hop tac qudc t&; cong tac quan 1y doan ra, doan
vao, lanh sy va bao ho cong dan; cong tac thong tin dbi ngoai;
cong tac ngoai giao van hoa; cong tac vé ngudi Viét Nam &
nudc ngoai; cac hoat dong ddi ngoai nhan dan va cong tac dao
tao, bdi dudng can bo ddi ngoai dia phuong.m



THONG TIN TUYEN TRUYEN VIEN

Trién khai Chuong trinh siic khoe Viét Nam
giai doan 2022 - 2025 trén dia ban tinh Phi Tho

Ngdy 6/6/2022, UBND tinh ky ban hanh Ké hoach s6
2071/KH-UBND vé viéc trién khai Chwong trinh stc khoe

Viét Nam giai doan 2022 - 2025 trén dia ban tinh.

Muc tiéu bao dam ché do dinh dudng hop 1y, ting cuong
van dong thé luc dé cai thién thm voc va nang cao suc khoe cho
ngudi dan; nang cao nhan thire, thay doi hanh vi ctia mdi ngudi
dan va cong dong dé chu dong du phong cac yéu to nguy co
phd bién dbi véi sirc khoe nham phong tranh bénh, tat, bao vé
sttc khoe cho ¢4 nhan, gia dinh va cong dong. Thuc hién quan
1y, cham séc sire khoe lién tuc, 1au dai tai tuyén y té co so dé
g6p phan giam ganh nang bénh, tat, tir vong va ning cao chit

lugng cudc song cho nhan dan.

Cic chi tiéu dén nim 2025

ngay (gam)

- . gen Nam
Linh vwe/ Chi tiéu 2025
1. Bio dim dinh dudng hop ly
5}11; I)C}éirln ty I¢ tré em < 5 tudi suy dinh dudng thé <13.1%
£2é)o lljlll;ong ché ty 1€ nguoi truong thanh bi <12%
(3) Giam ty 1¢ nguoi truong thanh &n thiéu rau/ | _ 0%
trai cay °
(4) Giam mirc tiéu thy mudi trung binh/ngudi/ <8g
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2. Ting cudng vin dong thé luc

(5) Giam ty 18 ngudi dan thiéu van dong thé lyc:

- Ngueoi 18 - 69 tudi <22%
-Tré em 13 - 17 tuéi 60%

3. Phong chéng tac hai cia thudc 1a

(6) Giam ty 1¢ hiit thubc ¢ nam gi6i truong thanh | <37%
(7) Giam ty 18 hat thude thu dong ctua ngudi dan

- Tai nha <50%
- Noi lam viéc 35%

4. Phong chéng tac hai ciia rwou, bia

(8) Giam ty 1¢ udng ruou, bia & mirc nguy hai & <35
nam gidi trudng thanh ’
5. Vé sinh moi truwong

(9) Tang ty 1¢ ho gia dinh dugc sir dung nudc

sach, hop v¢é sinh

- Nong thon 98%

- Thanh thi 100%
(10) Tang ty 1¢ ho gia dinh dugc sir dung nha tiéu

hop vé€ sinh

- Nong thon 85%

- Thanh thi >95%
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(11) Tang ty 1¢ nguoi dan rua tay voi xa phong

80%

6. An toan thwe phim

(12) Giam s6 vu ngd doc thyc pham tap thé tir 30
nguoi mac/vu trg 1én (so véi trung binh giai doan
2016-2020)

10%

(13) Tang ty 1& nguoi san xuat, ché bién, kinh
doanh thuc pham, ngudi quan 1y va nguoi tiéu
dung co kién thtrc va thuc hanh ding vé an toan
thuc pham

90%

(14) Tang ty 1€ co sé san xuét, ché bién va kinh
doanh thyc pham dat di¢u kién an toan thyc pham

90%

7. Cham soc sire khoe tré em va hoc sinh

(15) Ty 1é tiém chung mo rong day du:

>95%

(16) Tang ty 18 trudng hoc ban tra, ndi tra co to
chure bira an hoc duong bao dam dinh dudng cho
hoc sinh:

- Truong mam non

70%

- Truong tiéu hoc

75%

(17) Tang ty 1€ hoc sinh dugc hudng dan rén
luyén thi luc

40%

8. Phat hién va quan Iy mdt s bénh khong lay
nhiem

(18) Ty 1é tram y té cap xa thyc hién du phong,
quan ly, diéu tri mot s6 bénh khong 1ay nhiém
phd bién

100%
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(19) Ty 1& phat hién ting huyét ap 70%
(20) Ty 1¢ quan ly diéu tri ting huyét ap 70%
(21) Ty I¢ phat hién dai thao duong 60%
22) Ty 1¢ quan ly diu tri déi thdo duon 50%
(22) Ty 1¢ quan ly . g
(23) Ty 1é nguoi thude dbi tugng nguy co duge
kham phat hién sém ung thu (Ung thu vi, ung | 40%
thu c0 tir cung va ung thu dai tryc trang)
9. Quan ly strc khée ngudi dan
(24) Ty 1€ nguoi dan dugc quan ly, theo doi stic
A A 90%

khoe tai cong dong
10. Chim séc sirc khoe nguoi cao tudi
(25) Ty 18 tram y té cap x4 trién khai cham soc

100%
strc khoe ngudi cao tudi tai cong dong va gia dinh
11. Cham séc strc khée ngwoi lao dong
(26) Ty 1€ nguoi lao dong lam vige tai cac co s¢
c6 nguy co bi cac bénh ngh€ nghi¢p pho bién [ 50%
dugc phat hién bénh nghé nghiép
(27) Ty 1€ xa thyuc hién cac hoat dong cham soc
suc khde lao dong co ban cho nguodi lao dong 40%

0

trong khu vuc khong c6 hop d?mg lao dong (nong
nghiép, 1am nghiép, lang nghe,...)
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KE HOACH CHUYEN D01 SO TiNH PHU THO NAM 2022

Ngay 3/6/2022, UBND tinh ban hanh K& hoach sb 2050/
KH-UBND vé Chuyén d6i s6 tinh Phtt Thg nam 2022.

Theo d6, myc tiéu dat ra 1a chi dao cac cip, cic nganh to
chire thyce hién dong b0 cdc nhiém vy, giai phap day manh phat
tr1en Chinh quyén sé dé thiic day chuyen d6i kinh té s6, xa hoi
s6; phat huy hiéu qua chuyén ddi s6 dé nang cao ning lyuc, hiéu
luc trong hoat dong cua by may hanh chinh Nha nudc, chat
luong phuc vu ngudi dan va doanh nghi¢p gop phan nang cao
cac chi sO canh tranh, cai thién manh m€ méi truong dau tu,
kinh doanh cua tinh Pha Tho.

Chi tiéu cu thé, gom:

1. Phit trién ha ting s6

- Ty 1& dan s6 ¢6 dién thoai thong minh dat 85%.

- Ty I¢ hd gia dinh c6 dudng Internet cap quang bang rong
dat 75%.

2. Phat trién chinh quyén s6

- Ty I¢ dich vu cong truc tuyén phat sinh hd so dat 80%.

- Ty 1& hd so TTHC xir Iy truc tuyén dat 50%.

- Ty 18 sb hoa hd so, két qua giai quyét TTHC dat 100%
(cap tinh tir ngay 01/6/2022; cap huyén tir ngay 01/12/2022).

- Ty 1€ bao cao cua cac co quan hanh chinh Nha nudc duoc
thuc hién tryc tuyén dat 50%.

- Ty 1é co quan Nha nudc cung cip dit liéu mé day du theo
danh muc dat 50%.

- Trién khai tmg dung Nén tang ban d6 sb dé cung cip dich
vu phat trién cac tng dung, dich vu dua trén nén ban do, phuc
vu quan ly Nha nudc va cac linh vye doi song, kinh t€, xa hoi
trén dia ban tinh.
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3. Phat trién kinh té s6, xa hoi s6

- Ty 1& doanh nghiép nho va vira str dung nén tang sd
dat 30%

- Ty 1¢ doanh nghiép str dung hop déng dién tir dat 50%;
hoa don di¢n tir dat 100%.

- Ty trong doanh thu thuong mai dién tir trong téng muc
ban Ié trén dia ban tinh dat 7%.

- Ty 1€ nguoi dan tir 15 tudi tré' 1én c6 tai khoan giao dich
tai ngan hang hodc céc t6 chuc dugce phép khac dat 65%.m

TiNH TRANG KHi HAU TOAN CAU NAM 2021

Ngay 18/5/2022, T6 chirc Khi twong thé giéi (WMO) da
cong bd bao cao “Tinh trang Khi hau toan cau nim 20217,
canh bao bdn chi s6 bién ddi khi hau chinh déu lap cac muc
ky luc moi.

Noi dung bao cao “Tinh trang Khi hau toan cAu nam 20217
cia WMO 1a su bd sung cho bao cao Danh gia lan thir sau cia
Uy ban Lién chinh pha vé bién déi khi hau (IPCC) va s& duoc
st dung lam tai liéu chinh thirc tai Hdi nghi lan thtr 27 cac bén
tham gia Cong wéc khung ciia Lién hop quéc (LHQ) vé bién
d6i khi hau (COP27), du kién s& dién ra tai Ai Cap vao cudi
nam 2022.

Theo d6, bao cao cia WMO xac nhan 04 chi s gdm: nong
d6 khi nha kinh, myuc nuéc bién dang, nhiét do dai duong va
axit hoa dai duong déu & mirc cao ky luc. Nguyén nhan cia
nhiing hién tuong trén la do cac hoat dong cua con nguoi da
gay ra nhu’ng thay doi, tac dong co hai va lau dai 601 voi su
phat trién bén viing, cac hé sinh théi trén quy mo toan cau. Nam
2021 dugc ghi nhan 1a mét trong 7 nam lién t1ep nhiét do khi
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héu toan cau ¢ mirc cao nhat. Su kién LaNina' dién ra vao dau
va cudi nam 2021 ciing khong dao nguge xu hudng ting nhiét
d6 chung. Bao cao ghi nhan murc nhiét trung binh nam 2021 cao
hon khoang 1,11 6 C so v6i muc trudc cdng nghiép.

Dai dién cia WMO cho rang, qué trinh bién d6i khi hau
dang dién ra nhanh chéng. Muc nudc bién dang, stic néng ctia
dai duong va qua trinh axit hoa s& tiép dién trong hang trim
nam nira trir khi con nguoi phat minh ra cac phuong phap loai
b6 carbon khoi khi quyén. Mot s6 dong song bang da dat dén
ngudng khong thé quay tro lai nhu trudc day va didu nay sé
gdy ra hau qua lau dai trong mot thé gi¢i ma hon 2 ty ngudi di
phai d6i mat véi tinh trang khan hiém nuée. Tinh trang han han
nghiém trong tai khu vuc Stng chau Phi, 10 lut kinh hoang ¢
Nam Phi ciing nhu thoi tiét nang nong khic nghiét & An Do va
Pakistan 12 minh chimg cho thdy thién tai do bién d6i khi hau
da va dang gdy thiét hai hang tram ty USD cho nén kinh té, de
doa tdi cude song cua nguoi dan, dong thot gdy nhimg “cua soc
cho an ninh Iuwong thyc va an ninh ngudn nudc trén toan cau.

Nhan dip nay, Tong Thu ky LHQ Anténio Guterres ra 10
kéu goi hanh dong khan cip nham dat myc tiéu chuyén di cac
hé thong ning lwong tir sir dung nhién liéu hoa thach sang nhién
lidu xanh. Tong Thu ky Guterres nhan manh, nang lugng tai tao

I La Nina 1a hién tuong nudc bién lanh di so véi binh thuong, day la
mot hién twong trai nguoc lai véi hién twong El Nino (nu6c bién néng
lén). Hién twong La Nina thuong bit dau hinh thanh tir thang ba dén
thdang sdu hiing nim va gay 4nh hudng manh nhat vao cudi nim cho téi
thang hai ndm sau. La Nina thuong s€ xay ra ngay sau khi hién tugng
El Nino két thic. Sy bién chuyén tir El Nino sang La Nina tao nén mot
dang tan pha khing khi€p voi con ngudi, moi truomg va hé sinh thai trén
Trai Dat. La Nina gay ra hang loat cdc hién tuong thoi tiét cyc doan trén
toan cau nhu: 1 lut vao mia xuan, tuyét roi ky luc vao mua dong, han
han vao mua he... Ngoai ra, né con gay ra hang loat con bao va siéu bao
ciing nhw bo tuyét khing khi€p dén céc khu vuc bi anh hudng.
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1a con duong duy nhat dam bao an ninh nang luong thuc sy, gia
dién 6n dinh va co hoi viéc 1am bén viing. Ong khéng dinh, néu
cac nudc cung hanh dong, chuyén doi nang lugng téi tao c6 thé
1a dy an hoa binh cua thé ky 21. Trudc d6 vao thang 11/2021,
g?m 200 cac nha 1anh dao thé gidi tham dy Hoi nghi thugng
dinh vé& bién d6i khi hau cua Lién hgp qudc (COP26) da ky
Hiép udc Khi hau Glasgow. Trong d6 lan dau tién thira nhén vai
tro cua nhién li¢u hoa thach trong khing hoang khi hau va kéu
goi giam dan st dung than va giam trg cip cho nhién liéu hoa
thach. Ciing tai Hoi nghi nay, cac nha lanh dao da nhat tri khang
dinh myc tiéu khéng ché gia ting nhiét do trung binh trén toan
cau ¢ ngudng dudi 2 6 C so véi muc thoi ky tién cong nghiép
va quyét tam theo dudi cac nd lyc dé dat myc tiéu ting ¢ murc
1,5 @6 C nham tranh nhiing tic dong xdu nhat ctia bién doi khi
hau. Muc tiéu nay doi hoi phai cit giam 16n lugng khi thai CO2
mot cach nhanh chong va bén viing, bao gdm giam 45% luong
phat thai CO2 vao nam 2030 so v&i mic ndm 2010 va vé 0 vao
khoang giira thé ky, ciing nhu giam sau phat thai cac khi nha
kinh khac.

Tinh trang thoi tiét cuc doan va cudc xung dot Nga -
Ukraine dang thiic day nhing nd lyc chuyen d6i hé thong ning
luong trén toan cau. Trong Tuyén bd két thuc Hoi nghl Bo
truong Nhom cac nude cong nghiép phat trién (G7) vé bao vé
khi hau, nang luong va méi trudng vira qua (dién ra tir ngay 26
- 27/5/2022), nhém cac nude G7 nhét tri téi nam 2025 s& ting
gap d6i ngudn luc tai chinh cho cac nudc dang phat trién nhiam
hd tro cac nude nay khic phuc thiét hai do bién d6i khi hau gay
ra. Mot diém quan trong duoc cac bo truong G7 thong qua la
lan dau tién cam két muyc tiéu tao ra ngudn dién khong carbon
t6i nam 2035, huéng toi chdm dut st dung dién than. Ngoai ra,
G7 cling s¢ chdm dut tai trg cho hoat dong san xuét nhién liéu
hoa thach t¢i cudi nim 2022.m

Hoang Giang
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KHUNG HOANG LUONG THUC TOAN CAU

Sau hai ndm chiu tac dong nang né tir dai dich Covid-19,
thé gidi lai tiép tuc phai duong dau véi nhitng bat 6n vé an ninh
nang lugng khi gia dau thé ting cao va mbi de doa ngay cang
hién hiru cia cuge khung hoang luong thyc toan cau. Lién hop
quoc da 1én tleng canh bao vé nguy co xdy ra nan doi keo dai
nhiéu nam néu cudc khing hoang luong thuc toan cau hién nay
khong dugc giai quyét.

Theo Lién hop quoc chi trong 02 nam dai dich Covid-19,
s6 nguoi roi vao canh mat an ninh lwong thuc nghiém trong da
tang gap doi - tu 135 triu ngudi 1€n 276 triéu nguoi. Gia luong
thuc ting hon 30%, gia phan bon ting hon 50% va gia dau mé
tang hon 60%. Nhitng nguyén nhan chinh bao gom bién doi khi
hau véi sy nong 1én toan cau, dai dich Covid-19 va cudc xung
dot Nga - Ukraine.

Té chuc Luong Nong Lién hop quoc (FAO) cho rang, cac
nudc nghéo dang chiu anh huong nang né nhét cua cudc khung
hoang lwong thic toan cau khi buc phai tra nhiéu tién hon nhung
nhén dugc it lwvong thyc hon. Theo bao c4o Trién vong lwong thuc
cua FAQO, hoa don nhap khéu luong thuc toan cau trong ndm nay
duogc du bao tang 1én murc ky luc méi 1.800 ty USD. Su gia tang
nay chi yéu do gia ca cac mat hang va chi phi van chuyén tang chir
khong phai do khdi luong hang hoa tang. FAO udc tinh tong gia
tri hoa don nhap khau lwong thuc toan cau trong nam nay tang 51
ty USD so v6i nam 2021, trong d6 gan nhu toan bo (49 ty USD) 1a
do gié ca leo thang. San luong céc loai ngii cde chinh trén thé gidi
du kién s& giam trong ndm nay, danh déu giam lan dau tién trong
04 nam qua, trong khi khéi luong tiéu thu toan cau ciing giam lan
dau tién trong 20 nam qua. Téng Thu ky Lién 'hop quoc Antonio
Guterres nhan dinh, tinh hinh & Ukraine c6 thé khién thé gioi rm
vao “con bio doi va su suy thoai hé thong luong thyuc toan cau’.
Giam ddc diéu hanh Chuong trinh Luong thuc Thé gigi (WEP)
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David Beasley cho biét, mirc d6 mét an ninh luong thyc hién nay
4 “chura timg thy ke tir sau Chién tranh Thé gidi thtr hai”. Quy
Phat trién Nong nghiép Qudc té (IFAD) canh bao tac dong cua gia
ca d6i voi an ninh luong thuc toan ciu c6 thé 1am tram trong thém
cang thing dia chinh tri. Diéu ndy da timg xay ra khi chi phi ngi
coc tang vot - khién gia banh mi & Ai Cap tang 37% - da gop phan
tao ra lan song cach mang véi cac cude noi day, biéu tinh phan
ddi chua co tién 1 tai cac nuoc A Rap. Nam 2008, gia luong thuc
leo thang lam bung nd cac cue bao dong va biéu tinh trén toan
cau. Trude tinh hinh trén, mot s6 qudc gia trén thé gioi da bat dau
han ché xuat khdu mot s6 mat hang thiét yéu. Trong khi cac nude
Afghanistan, Somalia, Nam Sudan va Yemen déu dang dbi mat
V61 nguy co xay ra nan doi. Tinh trang nay dang de doa truc tiép
t6i viée thyc hién muyc tidu toan cau nham cham dut nan doi vao
nam 2030 theo Chuong trinh nghi sy phat trién bén viing cta Lién
hop quéc.

Trudc tinh hinh khing hoang hién nay, thé gidi can chay
dua voi thoi gian dé giup do noéng dan & cac qudc gia bi anh
huong nang né nhét, bang cich ting nhanh san lugng luong
thuc va ting cudng kha niang chdng d& thach thirc ciia ho. FAO
da kéu goi tai tro nhiéu hon cho nong nghiép dé dam bao an
ninh luong thuc va thuc pham va khuyen nghi cac qudc gia can
uu tién mo rong san xuat lwong thuc bang cach cung cap tién
bac va dau vao thiét yéu cho san xut ngii cc, rau qua cling nhu
béo vé vat nudi. Khu vie nha nudce va tu nhan can tham gia vao
cac chudi cung ing va chudi gia tri néng san dé hd trg nhitng
néng dan san xudt nho va cac ho gia dinh. Cac nude can nd luc
giam thiéu tinh trang that thoat, , lang phi luong thyc, dong thoi
chu y s dung hop 1y cac nguon tai nguyén thién nhién. Bén
canh d6, mot yéu to mau chét khong thé thiéu nham bao dam an
ninh luorng thuc toan cau, chinh la nhimg bién phap toan dién
va bén ‘virng trong Umg phd véi bién d6i khi hau, ngin ngira va
thiic ddy giai quyét xung dot, kién tao hoa binh.m

Giang Nam
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MOT SO NHIEM VU TRONG TAM THUC HIEN

NGHI QUYET BAI HOI BANG BO TINH LAN THU XIX, NHIEM KY 2020-2025

VON DAU TU THUC HIEN THUGC NGUON VON
NHA NUGC DO DIA PHUONG QUAN LY

Giai ngan vbn dau tu céng duge Pha Tho x4c dinh 1a mot
trong nhitng nhiém vu trong tdm trong nim 2022 dé phuc hoi
va phat trién kinh té - x4 hoi. Tinh tir du nam dén hét thang 5,
téng gia tri von dau tu thyuc hién thudce nguén von nha nuée do
dia phuong quan 1y uée dat 1.531,6 ty dong, tang 3,2% so véi
cung ky. Trong d6: ngudn vén ngan sach nha nude cip tinh
udc dat 998.4 ty dong, tang 3,0%; von ngan sach nha nudc cp
huyén u6c dat 392,3 ty dong, ting 4,5% so voi cung ky. Moi
truong dau tu thuén 1gi, cac nha thau tich cuc déy nhanh tién
d6 thi cong, sdm hoan thién, ban giao, dua vao st dung cac du
an trong diém gitp cho tong von dau tu 5 thang nam 2022 trén
dia ban tinh dat kha, tang 3,2% so vdi cung ky.

Téng gia tri von dau tu thue hién thudc nguén vbn nha
nudc do dia phuong quan ly trong thang udc dat 308,5 ty
dong, tang 5,8% so v4i thang trudc va tang 1,8% so voi thang
cung ky. Trong d6: ngudn vén ngan sach nha nudc cip tinh
udc dat 202,7 ty d@)ng, chiém 65,7% téng von, tang 5,0; von
ngan sach nha nuéc cip huyén wéc dat 76,5 ty dong, giam
2,9%:; von ngan sach nha nudc cép xa uoc dat 29,4 ty déng,
giam 6,0%;... Mot s6 cong trinh thudc nguén von ngan sach
Nha nudc do dia phuong quan 1y c6 gia tri dau tu dat kha
trong thang gdbm: Dy 4n dau tu xay dung trudng THPT chuyén
Hung Vuong uée dat 25 ty dong; cong trinh duong qudc 16
70B di thi trAn Ha Hoa uéc dat 10,9 ty déng; du an duong
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giao thong lién ving két nbi duong HO6 Chi Minh véi QL.70B,
QL.32C tinh Phu Tho di tinh Yén Bai udc dat 10,3 ty dong;
nha van hoa ngh¢ thuat tinh Pht Tho tai thanh phé Viét Tri udc
dat 10,0 ty dong; du 4n duong giao thong lién huyén Thanh
Thily - Thanh Son uéc dat 6,9 ty dong; cong trinh nha lam
viéc Thanh uy Viét Tri woc dat 6 ty déng; du an cai tao, nang
cap doan km1+500 - km11+910 tuyén dé Ta Séng Thao, thudc
dia ban huyén Ha Hoa udc dat 3,6 ty déng; cdi tao, nang cép
duong giao thong két nbi qudc 16 32 véi qudc 16 70B cua tinh
Pht Tho di tinh Hoa Binh (giai doan 2021-2024) uéc dat 3,0
ty ddng; cai tao, nang cép, gia cb dé 5 ngodi Me, ngoi Co huyén
Cam Khé, tinh Pha Tho (giai doan 1) udc dat 3,0 ty d@)ng; cai
tao, nang cap hé thong tiéu ngoi Hiéng, huyén Ha Hoa ude dat
2,9 ty ddng; cong trinh dudng ndi tir dwdng HH Chi Minh dén
duong tinh 320C (dudng di xa BDong Thanh, huyén Thanh Ba)
udc dat 2,7 ty dong; cai tao, nang cip tuyén duong tir ngd ba
thity nong dén QL32C, thi trAin Cam Khé, huyén Cam Khé udc
dat 2,0 ty dong.

Muc tiéu dit ra 1a dén ngay 30/6/2022 giai ngan dat trén
40% ké hoach vén duoc giao; giai ngén 100% von bb tri cac
cong trinh hoan thanh va hoan thanh quyét toan; dong thoi,
céc co quan chuyén mon tiép tuc nghién ctru xay dung phuong
an thyc hién rat ngan tdi da thoi gian di d6i v6i nng cao chat
luong tham dinh du an, thiét ké, du toan; tang cuong thanh tra,
kiém tra, giam sat theo chuc ning, nhiém vu dugc giao; rit
ngan t6i da thoi gian kiém soat chi, thanh toan von; chi dong
phdi hop, hudng dan chu dau tw, chu du an kip thoi xir 1y cac
kho khan, vudng mic trong qué trinh thuc hién dy 4n.m

Thanh Phuwong
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XAY DUNG NONG THON MOI

Phong trao thi dua “Ca nudc chung sic
Xay dung ndng thén mdi” giai doan 2021 - 2025

Sau 10 nam trién khai thyc hién (2011 - 2020), phong trio
“Ca nudc chung stic xay dung ndéng thon maoi” da trd thanh
phong trao trong tim, nong cbt trong cac phong trao thi dua
yéu nudc ctua ca nudce va thuc sy di vao cudc séng, ¢o suc lan
toa sau rong, huy dong dugc su tham gia ctia ca hé thong chinh
tri, sy vao cudc cua cac cép, cac nganh, cung véi sy hudng g
tich cuc cua dong dao nguoi dan da chung tay, gop strc xay
dung nong thon mdi. Phat huy nhu’ng két qua da dat duoc va
dé Phong trio thi dua tiép tuc dat két qua toan dlen g6p phan
hoan thanh thing loi Chwong trinh muc tiéu quéc gia xay dung
ndng thon méi giai doan 2021 - 2025, Tha tuéng Chinh phu
ban hanh Quyét dinh s6 587/QD-TTg, ngay 18/5/2022 vé Ké
hoach t6 chirc thuc hién Phong trao thi dua “Ca nudc chung suc
xay dung nong thon mdi” giai doan 2021 - 2025, trong do6 céac
chi tiéu duoc néu ro:

- Phan d4u ca nudce co it nhat 80% sb xi dat chudn nong
thon moi, trong d6, co khoang 40% s xa dat chuan nong thon
méi nang cao, it nhat 10% s6 xa dat chuan néng thon méi kiéu
mau va khong con xi dat dudi 15 tiéu chi; tlep tuc xay dung
néng thén méi nang cao va néng thén méi kiéu mau ddi véi cac
x4a, huyén, tinh da dugc cong nhan dat chuéan néng thon moi;
thu nhap binh quan cia ngudi dan nong thon tang it nhét 1,5 lan
so voi nam 2020.

- Phén d4u ca nudce cd it nhat 50% huyén, thi xa, thanh phé
thudc tinh dat chuan néng thon madi, hoan thanh nhiém vu xay
dung nong thon mai.
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- Phan d4u ca nudc co khoang tir 17 - 19 tinh, thanh phd
truc thudc Trung wong duoc cong nhan hoan thanh nhiém vu
xay dung ndong thon mai; phén d4u 60% sb thon, lang, ép, ban,
budn, phum, soc thude cac xa dac biét kho khan khu vuc bién
gidi, ving ndi, ving bii ngang ven bién va hai dao dugc cong
nhan dat chuan nong thon méi theo céc tiéu chi néng thon méi
do Uy ban nhén dén cip tinh quy dinh.

- Céc b, ban, nganh, ij ban Trung wong Mt tran TH quéc
Viét Nam va céc to chire chinh tri - x3 hoi can clr chuc nang,
nhiém vu tiép tuc xay dung, huéng din kip thoi va t6 chirc thuc
hién c6 hiéu qua Phong trao thi dua; tap trung xay dung, ban
hanh, t6 chirc thuc hién cac chi truong, chinh sach va dé xuat
cac giai phap day nhanh tién d6 xdy dung nong thon mai. Uy
ban nhan dan tinh, thanh phd truc thudc Trung wong tiép tuc
phat dong,hudng dan, dbi moi noi dung, hinh thtic trién khai
thuc hién Phong trao thi dua trén dia ban.

- Mt tran TH quéc Viét Nam va céc td chie chinh tri - x
hoi cac cap tuyén truyén, van dong, ting cuong sy dong thuan
trong cac tang 16p nhan dan dé chung sirc xay dung noéng thon
moi; van dong doan vién, hdi vién va nhan dan tham gia hudng
g tich cuc Phong trao thi dua gin véi Cudc van dong Toan
dan doan két xay dyng nong thén méi, d6 thi van minh; t6 chirc
giam sat thyc hién xay dung ndng thon gop phan nang cao chit
lugng hi¢u qua cua Phong trao.

- Cac b, ban, nganh, ny ban Trung uong Mat tran To quéc
Viét Nam va cac to chtc chinh tri - x4 hdi hoan thanh c6 chat
lwong, dung tién do cac nhiém vu cua thanh vién Ban Chi dao
Trung wong cic Chwong trinh myc tiéu qudc gia giai doan 2021
- 2025 theo sy phan céng cua Truong ban Chi dao Trung uong.
Nghién ciru dé kip thoi tham muu cho Chinh phii, Thi tudng
Chinh phu hoan thién cac co ché, chinh sach thuc ddy xay dung
nong thon maoi.
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- Dbi véi cac tinh, thanh phd tryc thudc Trung wong (tinh,
thanh phd): Hoan thanh nhiém vu xay dung néng thon moi;
¢6 huyén nong thon mai ning cao, huyén nong thon méi kiéu
mau; ¢6 ty 1& hodc c6 sb xa dat chuan ndéng thén mébi, nong
thén méi nang cao, nong thén méi kiu mau cao nhét trong
cum; c6 murc ting trudng tiéu chi binh quan/xa cao nhat trong
cum; ¢6 nhiéu mo hinh trén céc linh vue chuyén dbi s6, kinh
té tudn hoan, kinh té nong nghiép gan véi bién d6i khi hau,
phat trlen du lich nong thon gan voi phat trién lang nghé va
bao ton, phat huy cac gia tri van hoa truyén théng, cach lam
moi, sang tao, hi¢u qua; ban hanh, hoan thién co ché, chinh
sach, huong dn t6 chirc thuc hién chuong trinh muyc tiéu quéc
gia xay dyng nong thon méi trén dia ban c6 hiéu qua; trién
khai thyc hién nghiém cac quy dinh cua Trung vwong va la don
vi tiéu biéu trong xdy dyng nong thén moi so véi cac tinh
trong cum thi dua; khong no dong xay dung co ban trong xay
dung nong thon mai.

- Pbi v6i cap huyén: Huyén dat chuan nong thén mdi,
néng thon mdi nang cao, nong thén maoi kiéu mau, thi x3, thanh
phé thudc tinh hoan thanh nhiém vu xay dung nong thon moi
va 1a don vi tiéu biéu trong phong trao xdy dung nong thon méi
ctia tinh, thanh phd; khong ng dong xdy dung co ban trong xay
dung nong thon mai.

- B6i v6i cap xd: X4 dat chudn nong thén méi, néng thon
moi nang cao va 1a x4 tiéu biéu trong phong trao xay dung nong
thon mai cua huyén; khong no dong xay dung co ban trong xay
dung nong thon mai. Pat chuin ndng thon méi kiéu mau va la
xd c6 két qua nang cao chét lugng tiéu chi nong thon méi toan
dién, ndi bat; khéng ng dong xay dung co ban trong xay dung
nong thon moi.m

Toan Thing
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TUYEN TRUYEN PHAP LUAT

03 CHINH SACH BHXH, TIEN LUONG AP DUNG
TU NGAY 01/7/2022

Tir ngay 01/7/2022, 03 chinh sach vé BHXH, tién luong
c6 sy diéu chinh ma ca nguoi lao dong va ngudi su dung lao
dong can biét.

1. Tang luong t6i thiéu ving tir ngay 01/7/2022

Nghi dinh 38/2022/ND-CP ting lwong t6i thicu ving tir
ngay 01/7/2022 véi muc cu thé nhu sau:

- Vung I 13 4.680.000 ddng/thang (ting 260.000 dong);

- Vung II 1 4.160.000 dong/thang (ting 240.000 dong);

- Vung III 13 3.640.000 dong/thang (tang 210.000 dong);

- Vung IV 1 3.250.000 déng/thang (tang 180.000 dong).

2. Tang tién luong thang dong BHXH bit budc tdi thicu tir
ngay 01/7/2022

Nghi dinh 38/2022/ND-CP tang luong t6i thiéu ving ti
ngay 01/7/2022 dan dén tién luong thang dong BHXH ciing ¢6
su diéu chinh tang tuong ung.

Hién hanh, theo diém 2.6 khoan 2 Piéu 6 Quyét dinh 595/
Qb-BHXH nam 2017, mirc tién luvong thang dong BHXH bat
budc t6i thiéu quy dinh nhu sau:

- V61 ngudi lao dong lam cong viée hodc chire danh gian
don nhat trong diéu kién lao dong binh thuong: Khong thap
hon muc luwong toi thiéu vung tai thoi diém dong.

- V6inguoi lao dong lam cong viée hodc chirc danh doi hoi
lao déng quavdéo tao, hoc nghé: Cao hon it nhat 7% so v&i muc
luong t0i thicu vung.
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- V61 nguoi lao dong lam cong viéc hodc chuc danh trong
diéu kién lao dong nang nhoc, doc hai, nguy hiém: Cao hon it nhét
5% so vo1 muc luong cia cong viée hodc chirc danh ¢6 do phirc
tap tuong duong, 1am vi¢c trong diéu kién lao dong binh thuong.

- V6i nguoi lao dong lam cong viéc hodc chiic danh trong
diéu kién lao dong dac biét nang nhoc, ddc hai, nguy hiém: Cao
hon it nhat 7% so v&i mirc lwong cia cong viée hoic chirc danh
¢ do phirc tap twong duong, lam viéc trong diéu kién lao dong
binh thuong.

Vi du: Trueong hop Nguyén Vin A c6 trinh dé dai hoc, lam
viée & dia ban dp dung mirc heong t6i thiéu vimg I thi tién lrong
tinh déng BHXH bdt budc khong thap hon 5.007.600 dong/
thang (cao hon 7% so véi mirc lwong t6i thiéu ving I).

Day la muc tién lwong tinh dong BHXH bt budc tdi thiéu,
tuy nhién trén thuc té nhleu doanh nghi¢p dang dong BHXH
bét budc bang v6i muc tién luong t6i thiéu nay. Do do, viéc
tang luong ti thiéu ving cling c¢6 tac dong dén viéc ting mirc
dong BHXH bit budc.

3. Piéu chinh mirc dong BHXH vao quy bao hiém tai nan
lao dong, bénh nghé nghiép(TNLD, BNN) tir ngay 01/7/2022

Theo Nghi quyét 68/NQ-CP ngay 01/7/2021, ngudi st
dung lao dong dugc ap dung mirc dong bang 0% quy tién luong
lam can ctr dong bao hiém xa hoi vao Quy bao hiém tai nan
lao dong, bénh nghé nghiép trong 12 thang (thoi gian tr ngay
01/7/2021 dén hét ngay 30/6/2022) cho ngudi lao dong thude
doi tuong ap dung ché d6 bao hiém tai nan lao dong, bénh
nghé nghiép (trir can bg, cong chirc, vién chirc, ngudi thude luc
luong vii trang nhan dan, nguoi lao dong trong cac co quan cua
Pang, Nha nudc, co quan hanh chinh, don vi su nghiép cong
1ap duoc huong luong tir ngan sach nha nudc).

Nhu vay, mirc déng BHXH viao quy bao hiém TNLD,
BNN bing 0% trong thoi gian tir ngay 01/7/2021 dén hét ngay
30/6/2022.
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Diéu nay dong nghia véi viée, tir ngay 01/7/2022, nguoi st
dung lao dong s€ khong con dugc giam mirc dong BHXH vao
quy bao hiem TNLD, BNN.

Cu thé, muc déng vao quy bao hiém TNLD, BNN tir ngay
01/7/2022 nhu sau:

- Mirc déng binh thuong bang 0,5% quy tién luong lam cin
cu dong BHXH;

- Muc dong bs‘i’ng 0,3% quy tién lwong lam cin cir dong
BHXH ap dung do6i voi doanh nghiép hoat dong trong cac
nganh ngh€ c6 nguy co cao vé TNLD-BNN, néu du di€u kién
quy dinh, c6 van ban dé nghi va dugc B6 LD-TB&XH chap
thuan.m

Dinh Chinh

03 lruung hop cong Ghlﬂ} ¢ap xa khong
hat hudc co bang dai hoc

1. Tiéu chuan céng chure cdp xa

Cong chirc cAp x3 phai c6 du cac tiéu chuin chung quy
dinh tai Diéu 3 Nghi dinh 112/2011/ND-CP va cac tiéu chuin
cu thé nhu sau:

- Do tudi: Du 18 tudi tro 1én;

- Trinh d6 gido duc phd thong: Tt nghiép trung hoc phd
thong;

- Trinh d chuyén mon nghiép vu: Tét nghiép dai hoc tré
lén cia nganh dao tgo phit hop voi yéu ciu nhi¢m vu cia
tirng chicc danh cong chirc cap xa, triv truong hop phdp ludt
¢6 quy dinh khac, UBND cap tinh quy dinh cu thé tiéu chuan
vé trinh d6 chuyén mon nghiép vu tir trung cap trd 1én dbi voi
cong chuc lam viée tai cac xa: mién nui, vung cao, bién gioi,
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hai dao, xa dao, vung séu, vung xa, vung dan toc thiéu sb, vung
c6 dieu kién kinh t€ - xa hoi dac biét kho khan.

- Trinh d9 tin hoc: Pugc cap chimg chi sir dung cong nghé
thong tin theo chuan k¥ nang st dung cong nghé thong tin co
ban quy dinh tai Thong tu 03/2014/TT-BTTTT.

2. 03 trudng hop cong chire cAp xa khong bit bude co bang
dai hoc

Cong chue cap xa thudc cac truong hop sau khong can/
chua cin c6 bang dai hoc chuyén nganh phu hop

(1) Cong chue xa lam viéc tai cac xa: mién nui, vung cao,
biép gig’yi, hai dao, )551 dao, vung §€1u, vung xa, vung dan tdc
thiéu so0, vung c6 dicu kién kinh té - xa hoi dac biét khQ khé}n
ma UBND tinh quy dinh trinh d§ chuyén mén tur trung cap dén
cao dang.

(2) Cong chuc tai cac xd/thi trin khong thudc truong hop
(1), dugc tuyén dung trude ngay 25/12/2019 ma chua ¢ bang
dai hoc phu hop v6i yéu cau nhiém vy cua timg chirc danh cong
chue cap xa.

So di ¢6 truong hop nay boi theo Thong tu 13/2019/TT-
BNV thi cac doi tuong nay cd thoi han 05 nam ké tir ngay
25/12/2019 de dap timg dicu kién vé chuan trinh d chuyén mon.

(3) Tru truong hop phap luat c6 quy dinh khac.

Hién nay, tai khoan 2 Djéu 72 Ludt H tich 2014 quy dinh
cong chuc tu phap - ho tich cap xa phai c6 cac ti€u chuan sau day:

- C6 trinh d6 tir trung cap luat trd 1én va da duoc bdi dudng
nghiép vu hd tich;

- C6 chit viét 1 rang va trinh d¢ tin hoc pht hop theo yéu
cau cong viéc.

Do do, déi voi chirc danh cong Chl:l’C tu phap - ho tich, hién
nay chi yéu céu c¢ trinh d¢ tir trung cap luat tro 1én ma khong
bat budc phai c6 bang dai hoc.m

Ngoc Phong
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KHOA GIAO

Cay dau tam bdi bo sirc khée,
ho trg tri am huyét hu suy

Biéu hién cua chimg am huyét hu suy: Ngudi mét moi,
thiéu mau, mat ngu, mat kém, da kho, rau toéc bac som... Cay
dau tam c6 thé sir dung dé boi bo sirc khoe, ho tro dicu tri tinh
trang nay.

1. Céc vi thude tir cdy dau tim

- Ld ddu c6 tén thude 1a tang di¢p, vi ngot déng, tinh mat;
tac dung bd am, phat tan phong nhiét, giai cam, thanh nhiét
luong huyét, mat gan, mat phoi... Chu tri cac chirmg mat do,
mdt mo, dau nhirc chdy nudc mat..., c6 thé vira uong trong
vira nau nudce dé dung ngoai.

La dau c6 tac dung chira bénh dd md héi trom & tré em.
Céch dung: Uong va vo 14 dau vao nudce tam cho tré.

L4 ddu con co tac dung dudng am; thuong dugc dung dé
chira tang huyét ap, mat ngu, phat ban, dau mat do.

- Qua ddu chin trong Dong y c6 tén thude 1 tang tham.
Tang tham c6 vi ngot, tinh han, v6 ddc; vao 2 kinh Can va
Thén; c6 tac dung tu &m dudng huyét, tire phong (trir gi6 doc),
an than ich tri, sinh tan chi khat, nhuén trang thong ti¢n, minh
nhi muc (thinh tai sdng mat) va 6 tu phat (Iam den rau toc)...

- V6 ré cdy ddu (tang bach bi).

- Tam giri cdy ddu (tang ky sinh ).

- T6 con bo ngwa trén cdy dau (tang phiéu tiéu ).
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- Sdu ddu, siu nam trong than cdy dau, von 13 du trung cta
mot loai xén téc ... déu dugc sir dung lam thuoc véi dac tinh
dugc 1y khac nhau.

2. Bai thubc tir ciy diu tim

Bai I1: Qua dau chin phoi hoidc sdy kho, nghién thanh bot
min, tron véi mat ong hoan thanh vién to c¢& hat ngd; ngay
uong 3 lan, moi lan 10-15g.

Hoac dung bai: Qua dau chin 1 kg, mat ong 300 ml; qua
dau sic v6i nude 2 1an (sau mdi 1an chat 1ay nudce cot), hop hai
nudce lai, ¢6 nhd Itra cho tédi khi dac quanh, thém mat ong vao
dun s6i lai 1a dugc; chd ngudi cho vao lo nit kin dung dan;
moi ngay dung 3 lan, moi lan 20g, hoa véi nude am.

Tac dung: Boi bd strc khoe, chita thiéu mau, mat ngu.

Bai 2: T6 bo ngua ciy dau 1 cai, nuéng kho, tan nho,
uong voi 1 chut rugu luc doi, ngay 2 lan.

Tac dung: Tri tiéu budt, nudce tiéu duc

Bai 3: Qua dau tuoi 30g, gao nép 50-60g, dudng phén vira
du. Gao nép va qua dau vo rua sach, thém nudc vao nau thanh
chao, khi chao chin thém chat duong phén cho du ngot.

Tdc dung: Tri mét ngi, kho ngu, da kho xam, thi luc kém
va toc bac som.

Bai 4: Trai dau chin va ruou tring trén 40 do, lugng thich
hop. Ngam qua déu tuoi v6i ruou trang theo ty 1€ khoang 1/3
(1kg dau ngam trong 3 lit rwou), sau ntra thang c6 thé st dung;
mdi 1an uong 10-15ml.

Tdc dung: B6 huyét, dudng huyét, giup ngi ngon.

Bai 5: Trai dau chin 5kg, dd den 2kg, hong tao (tdo tau)
2kg. Do den rtra sach, cho vao noéi, nau ky voi nude ép qua
dau cho chin, vét ra phoi kho - nau va phoi nhu vay 5 lan (ngti
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chung ngil sai) rdi nghién thanh bot min; hong tdo hap chin,
bo hat, gid nhuyén, tron voéi bot dau den hoan thanh vién, to
bang d6t ngodn tay; moi dn ngay vai lan, nham nhi thude nay
nhu an keo.

Tac dung: Dudng nhan, dudng toc.

Bai 6: L4 dau non 500g, hic chi ma (vimg den) 145g, mat
ong 500g. La dau phoi hoac séy kho tan thanh bot min, vung
dem hip chin rdi gid nhuyén; hai thir tron déu v6i mat ong,
1am thanh vién to ¢& hat dau xanh; ngay udng 2 1an (sang sém
va buoi t6i), mdi lan 20g, sang chiéu thudc bang nudc mudi
loang, to1 chiéu thudc bang ruou.

Téc dung: B6 gan ich than, chdng lio suy.

Bai 7: Canh dau 5000g, ich mau thao 1500g.

Cach ché bién va st dung: Hai vi thudc rira sach, thai nho,
nau voi 10 lit nude; sau khi nudce s6i, dun nho Itra cho dén khi
con khoang 1 lit, bd ba, lay nudc cot cd dac thanh cao mém;
hang ngay, trudc khi di ngti uong 1 thia, hoa cao vao mdt chén
ruou 4m.

Tac dung: Chita ching “tu dién phong” (ban xuét huyét
trén da).

Bai 8: Tam gui cay dau 15g, dwong quy, dia hoang, bach
thuge, xuyén khung, mdi vi 10g

Tdc dung: Chita phong thap, lung gbi dau nhirc.

Bai 9: Tam gui cdy dau 15g, a giao nuéng thom 20g, ngai
diép 20g. Sic véi 600ml, con 200ml, chia 2 phan udng trong
ngay. Néu 1a nguoi tang nhiét thi bo ngai diép.

Tdc dung: Chira dong thai, dau bung, rong huyét.m

(Theo Strc khoe & Doi sdng dién tir)
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Cach phong chéng tranh soéc nhiét,
say nang trong mua hé

Mién Béc dang budc vao giai doan nang nong gay git va
rat dé gay ra hién tuong soc nhiét, say nang. Pé giup nguoi dan
c6 thém klen thire giup minh phong tranh va so ctru khi gap
ngum bi sdc nhiét, say nang, Ban bién tap xin chia sé cudc trao
d6i ciia PGS.TS Nguyén Vin Chi - Phu trach Trung tdm Cép
clru A9, Bénh vién Bach Mai vé chu dé nay.

Nhirng thong tin co ban vé séc nhiét

Séc nhiét 1a tinh trang nhiét do co thé tang cao dén murc
gdy ton thuong dén hé thong than kinh trung uong va cic mo
khac, dic biét khi nhiét do co thé dat mirc 40°C hoic cao hon.

Co thé chung ta c6 co ché diéu hoa than nhiét dé giir cho
nhiét d co thé & muc can bang, quanh 37 d6 C. Trong thoi tiét
ning nong, co thé ching ta vira sinh ra nhiét trong qua trinh
hoat dong, vira hip thu nhiét tir moi trudong vao cho nén nguy
co tang than nhiét do ¢ lau trong moi truong nang nong 1a rat
cao. Khi nhiét do co thé tang lén, co thé chung ta s¢ thyc hién
céc co ché dé diéu tiét giit than nhiét nhu thd nhanh, dan mach
dudi da, toat md hoi, e ché qua trinh sinh nhiét trong co thé,...
Tuy nhién, néu ¢ trong moi trudng nang nong kéo dai, cac co
ché d6 s& khong con hiéu qua, khi nhiét do tiang 1én trén 41 d6
C kéo dai, n6 s& 1am anh huong dén cac chirc ning cua cic co
quan quan trong nhu nao, tim, phéi, than va dac biét khi nhiét
d6 tang qua cao, cac hoat dong chuyén hoa trong co thé sé rdi
loan nghiém trong, dan dén hon mé, co giat.

Poi twgng cé nguy co gip séc nhiét

Céc ddi tuong co nguy co cao nhat ddi véi sdc nhiét 1a
nhimg nguoi phai lam viéc trong diéu kién méi trudng ning
néng nhu ngudi nong dan 1am viée trén canh dong, ngudi cong
nhan lam viéc trén 10 cao, cac van dong vién thi dAu, luyén tap
dudi diéu kién ning nong. ..
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Séc nhiét co thé xay ra voi bat ky ai nhung tré nho va
ngum 16n tudi c6 nguy co cao gip phai tinh trang nay. Thanh
th1eu nién khoe manh c6 tham gia tap luyén the thao hodc tim
nang dudi nhiét do nong ciing c6 nguy co bi sdc nhiét. Thong
thuong, nhu:ng nguoi tre, khoe khong nhén thay dugc céc tricu
chimg ban dau cua sdc nhiét cing nhu khong may chu tam dén
ching, hodc ho co thé cam thay ngai khi than phién vé viéc cam
thdy kho chiu trong qua trinh luyén tap thé thao.

Déu hiéu khi bi séc nhiét

Dau higu dau tién 1a va mo hoi khi co thé phan (mg toa
nhi¢t. Nhiét do tang dan, ting dan dén khi co thé khong giai
phong duoc khién bénh nhan kiét strc va ngat xiu.

Ngoai ra, cing c6 thé £ap phai cac tri¢u ching khac cua
soc nhiét, bao gdm: Pau ddu; Chéng mit va choang vang; Da
do, nong va kho; Yéu co hodc chudt rat; Budn non va 6i mua;
Nhip tim nhanh; Thé nhanh, thd néng. Néu ning hon ngudi bi
sdc nhiét s& c6 nhitng biéu hién thay d6i hanh vi nhu nham 1an,
mat phuong hudng hodc loang choang, tham chi co giat, mét y
thirc, hon mé. ..

Ciach phong tranh sdc nhiét, say ning

Trong nhimng ngay nang néng, nhiéu nguoi van phai lam
viéc ngoai troi nhu néng dén, cong nhan xay dung, nhing
ngum phal di chuyén trén duong. Néu phai & lau & ngoai troi,
thi ¢6 gang tranh thoi dlem tir 11 gio trua dén 15 gio chiéu la
thoi diém cuong do niang nong cao nhat. Mdi ngudi phai co
cac bién phap bao vé co thé nhu mic quﬁn 40 bao ho lao dong
chéng niang, 1am thong thoang, che chan, khi lam viéc ngoai
troi. Dac biét can luu y udng di nude dé phong mat nude. Néu
phai luu thong trén duong thi can doi mil nén, che 6, mic dd
chéng nang. Nguoi lao dong ngoai troi ngoai viée co day du
phuong tién dung cu chdng nang thi ctr sau 1 khoang thoi gian
phai vao chd mat tam nghi 10 - 15 phut dé co thé ha nhiét va bd
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sung thém nudc cho co thé. Trung binh mot ngudi nén udng tir
2,5 -3 lit nude/ngay trong nhimg ngay ning nong

Cich so ctru khi giap nguoi bi séc nhiét

Khi phat hién nan nhan bi s6¢ nhiét hodc say ni'mg viéc
can 1am ddu tién 1 phai so ctru bénh nhan. Can nhanh chong
chuyén bénh nhan ra khoi khu vuce ning nong, dua vao khu vuc
mat, coi bot quén 4o, ding cac bién phap ha nhiét bing quat,
lau khan a 4m nuéc mat toan than, neu nguoi bi soc nhiét tinh
cho uong nuée mat dé bu nuac, ¢ ging ha than nhiét bénh
nhan xuong, nhanh chong goi cap ctru 115 hoac bo tri phuong
tién phi hop dé dua ngudi bi séc nhiét dén co so'y té gan nhat.m

6 nhom N9UGi Khong nén an bUa

Dtra 1a mdt loai trai cay nhiét déi cyc ky ngon, giau dinh
dudng va tbt cho sirc khoe. Dira chira nhiéu chit dinh dudng,
chat chong 6xy hoa va cac hop chét hitu ich khac, chang han
nhu cac enzym co thé bao vé chéng lai chirng viém va bénh tat.
Dura thuong dugce an tuoi, ép nude hodc nuong, lam banh... Tuy
nhién 06 nhdm nguoi sau khong nén an dura.

1. Nguoi co co dia di irng

Trong qua dira c6 men bromelin 1a mot loai enzym c6 chiic
nang thity phan protit, dwoc tmg dung dé tri rat nhiéu bénh khac
nhau. Nhung rat nhidu nguoi di Gmg loai men nay. Sau khi an
dtra tir 15 phut hodc 1au hon, bromelin kich thich co thé sinh ra
céc histamin lam xuat hién céc triéu ching dau quin bung timg
con, c6 thé lgm giong, budn ndn, ndi may day, ngira ngay kho
chiu, mo6i té dai, nang hon 1a kho thé. Nhitng truong hop nay
hay gip va dién bién ning & bénh nhan c6 tién st co dia di tng
nhu mé day, viém da co dia, viém miii di ung, hen phé quan...
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2. Ngwoi bénh dai thao dwong

Dta ¢6 ham lugng dudng cao, cung cip nhiéu nang luong
néu in nhiéu s& co nguy co bi thira can béo phi. Néu ngudi
méc bénh dai thao duong mudn an dira phai hoi y kién bac si
diéu tri.

3. Nguoi bénh ting huyét ap

Nguoi bénh ting huyét ap ciing 1a mot trong nhitng dbi
twong nén han ché an dira. Nguoi 6 tién sir ting huyét ap khi
dung nhiéu dira d& gy hién tuong nong bung mit, dau dau
choang vang... d& co nguy co con ting huyét ap.

4. Bénh nhan bi viém ring, 16' loét khoang miéng

Pay ciing 1 nhitng ddi twong nén han ché an dta. Chét
glucoside trong dra ¢6 tac dung kich thich manh véi niém mac
miéng, thuc quan, khi dn qua nhiéu con khién té bi ¢ ludi, c¢b
hong. Ngudi khoe manh ciing khong nén an nhiéu dira mot lic.

5. Ngudi bi bénh da day, viem loét da day

Nguoi bénh da day khong nén in nhiéu dira, chi nén in
mot miéng rat nho boi dira co chira nhiéu axit hitu co va mot
s6 enzyme 1am tang viém loét niém mac da day, duong rudt, dé
gay non nao, kho chiu.

6. Nguoi dé boc hoa

Cubi cung, nhitng ngudi d& bdc hoa ciing khong nén an
dira. Nhiéu nguoi sau khi an dira xong khoang tir 30 phat dén
mot gid thdy mét moi, kho chiu, ngira dit doi khip nguoi, ngay
sau do thi cam thdy néng bimg va ndi méan. Day 1 hién tuong
bdc hoa. Dbi v6i nhitng nguoi d bi mot 1an rdi cang phai than
trong khi an dira, tot nhit 1 nén an it dé tham do.

(Theo Sitc khée & Doi song dién tir)
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Bo két co nhiéu cong dung doc dao

B6 két tén khoa hoc 1a Fructus Gleditschiae. Con goi 1a
bo kép, chum két, tao giac, tao giap, tru nha tao giac, thudc ho
Vang (Caesalpiniaceae).

Kinh nghiém diéu tri bcing b6 két

- Tri trang phong c4m khau: dung qua b6 két bo hat, léy vo
nudng chay nghlen thanh bdt, ngay uong 0,5 - 1g. Néu sic thi
dung 5 - 10g qua bd két bo hat sic udng.

- Tri méo miéng do tring gié: dung khoang 10 qua bo két
nuong gion, tan nhd min, tron véi loai dam tot cho sén sét.
Miéng méo veé bén trai thi dap ma bén phai va nguogc lai. Khi
nao kho thi hoa thém dam cho vira déo de dap. Cach nay co tac
dung véi nguoi maéi bi bénh.

- Tri co giat, kinh gian, dom nguoc 1én nghet ¢b, miéng sti
dom dai, hodc hen suyén, dom kéo 1én kho khe kho tho: dung
bot bo két dot ton tinh va phén phi luong bang nhau, tron déu,
hoa vao nudc cho udong moi lan 0,5g, ngay uong 3 - 6g cho dén
khi nén dom ra hodac ha dom xudng dugc thi thoi.

- Tri tré nho bj chdc dau, rung toc: bd két dét ra than, tan
nho rira sach vét choc, roi dap than bo két 1én.

- Tri tré nho chéc dau, 16 ngira do nim: ngdm bd két vao
nudc nong rua sach cho ton thuong, sau do lay bot bo két da dot
ton tinh tan bdt rac vao.

- Tri sau rang, nhtc ring: qua b két tan nho, dip vao chan
rang, néu chay nudce dai thi nho di; hodc dung bdt bo két dot ton
tinh nhét vao chan rang.

- Tri nhuce rang, sau rang: lay qua_ bd két nu(')’ng chéy den,
bé vun rdi ngdm véi ruqu trang (1 phan bo két, 4 phan I'IIO’U.)
Dé qua 1 ngay, 1 dém rdi mang thudc nay ra ngam, nho di rdi
lai ngdm, lam vai ngay la khoi.
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- Tri nghet miii, kho thd hodc viém xoang: d6t qua bo két,
x6ng khéi vao miii, mili s& thong va dé thé hon.

- Thong mii, tinh ndo: ham nudc tur trai bd két tuoi hodc
phoi kho nghién nho va pha nudc ubng, huong vi va mui thom
ctia bd két c6 tac dung thong tic miii, ngat mili, thong khi, sing
khodi tinh than.

- Tri ho: bo két g, qué chi 1g, dai tdo 4g, cam thao 2g,
sinh khuong 1g, nudc 600ml, sic con 200ml chia 3 1an udng
trong ngay.

- Phong bénh cho san phuy: 4y 1 chau than cui dét chay do
roi rai 1 lwot qua bo két cung 1 it mudi cho san phu xong.

- Tri kiét ly kéo dai khong khoi: dung 50g hat bd két
sao vang hoi sém, tan thanh bot min, tron véi hd nép, hoan
vién to bang hat ngo. Ngay udng 10 - 12 vién, chia lam 2 lan
sang, chiéu.

- Tri bi dai tién: lay 200 hat bd két khong mot, khong sau,
tam sita rang vang, tan nho min, hoa véi mat, lam thanh vién
to béng hat dau to, mdi lan uéng 30 vién sau bita an khoang
30 phut.

- Tri bi dai tién, tic rudt hodc bung truéng sau md khong
trung ti¢n duoc, hoac phu r nudc: dung bd két dbt ton tinh tan
bot, tron véi dau dau phdng hodc dau mé tdm vao bong dé vao
trong hau mon, lam vai lan sé trung tién duoc va thong dai tién.

- Tri tré nho bi day bung: d6t qua bo két trén bép than, himg
khoi vao ban tay hodc 1 trau rdi ép vao bung tré.

- Tri tri: ldy 15 qua bd két cho vao nira x6 nude dun soi
ky rdi do ra chau, doi dén khi nudc bot nong, co thé tho tay
vao duoc thi cho ngudi bénh ngdi vao chau dé ngam. Pén khi
nude ngudi thi lay tay ddy bui tri cho thut vao va bang lai dé
giit. Pong thoi ldy 5 qua bo két tam sita nudng gion, tan nho
min, hoa véi mat, dudng dic cho vira déo. Vién hdn hop trén
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thanh timg hat nhu hat dau, mdi ngay udng 20 vién, uéng hét
chd thude d6 thi thoi.

- Tri myn nhot sung tiy, dau nhirc: ding 4 - 8g gai bo két
sic udng mdi ngay.

- Tri quai bi: 1dy mot luong vira dii qua bd két, dét thanh
than, tan bot min, tron voi dam thanh. Ly bong tham thudc nay
dap 1én chd quai bi, khoang 20 - 30 phut lai thay thudc 1 lan.

- Tri trmg c4, tan nhang: 1y 1 chén nho hat bo két, 40g
hanh nhan, hai thtr dem tdn min. Budi t6i gan di ngu thi lay
1 thia hdn hop trén pha it nuée cho sén sét roi boi 1én chd co
trig c4, tan nhang. Sang day rtra sach.

- Tri ghé 16 1au nam: 1y khoang 10 qua bd két nhét vao da
day heo (di rira sach), budc kin va néu chin. Sau dé bo bo két
va an hét da day heo. Sau khi uéng thude nay, bénh nhan s¢ bi
di ngoai long nhung khong c6 gi dang ngai.

- Tri rung toc:

Goi dau bang bd két nguyén chat: ding khoang 300g qua
bd két kho va ndu v6i mot lwong nude vira di dé co thé goi
dau. Nau nudc bd két va pha thém véi nude lanh bén ngoai va
g0i dau déu dan. Pay la cach tri rung toc don gian tir bo két ma
nguoi 6ng ba chung ta da tirng dung.

Luu y:

- Trong cay bd két, ca trai, hat, 14 va vo déu c6 doc tinh,
nhung tinh ddc chi cao khi dung lam thubc udng, con néu chi
sir dung ngoai da thi s& khong anh hudng dén strc khoe. Nguoi
bi tring doc tur bd két ¢ cac triéu ching ngd doc 1a tirc nguc,
noéng rat & 6, ndn 6i; sau do tiéu chay, ti€u ra nudc co6 bot, dau
dau, mét méi, chan tay ra roi.

- Phu nit dang mang thai, tuyét d6i khong dugce dung bd
két (qua, 14, gai), vi trong bd két ¢6 chat tay rira, tinh acid nhe
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gy hung phan ¢ tir cung dé sinh non, say thai, va anh huéng
khong tot toi thai nhi dé bi sinh con di tat.

- Nhirng ngudi c6 ty vi yéu ciing khong nén ding bo két vi
s€ lam truong bung, tirc bung, bung thuong kéu 6c ach, an uong
kho ti€u, roi loan ti€u hoa, lam mat ngu...

- Nhitng nguoi mic bénh vé duong ti€u hoa, bénh da day,
ta trang cling khong nén dung s€ lam cho bénh nang thém, vi
trong hat bo két co chat kich thich, tay rua...

- Nhitng nguoi dang d6i khong nén ding bd két vi ¢ thé
gay ngd doc, say bo két. PBac biét 1a nhiing nguoi co stuc dé
khang yéu nhu ngudi gia, tré nhé c6 thé dan dén céc triéu ching
mét moi nhu bi ngd ddc thuc pham.

(Theo Sitc khée & Poi song dién tir)
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